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Sehr geehrter Herr Mustermann,

wie von lhnen gewdnscht, haben wir lhren Melatonin-Spiegel gemessen. Dazu haben
wir die Konzentration des korpereigenen Schlafhormons Melatonin in Form eines
Speichel-Tests Uberpruft.

Bei einem Drittel der Erwachsenen in Deutschland treten
Ein- und Durchschlafstorungen auf und zusatzlich klagt ein
Fiinftel Giber eine schlechte Schlafqualitat.
i Folgerichtig lohnt sich eine Kontrolle des Melatonin-Spiegels.

Die nachfolgend aufgefiihrten Laborergebnisse und Hinweise dienen zur
Unterstltzung und Orientierung, ohne dass |hre individuelle Situation bekannt ist.
Bitte beenden oder beginnen Sie keine Therapien eigenstandig, sondern suchen Sie
einen Arzt auf. Dieser Test kann und will den Arztbesuch nicht ersetzen.

Dieses Dokument wurde automatisch erstellt und ist ohne Unterschrift gultig.

Wenn Sie eine personliche Beratung bezuglich lhrer Testergebnisse winschen oder
allgemeine Fragen haben, wenden Sie sich gerne an unseren Kundenservice.
Telefonnummer: 038548592233 oder per Mail an fragen@cerascreen.de.

Vielen Dank fur |hr Vertrauen in unsere Dienstleistung,

Ihr cerascreen® Team
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Alle weiteren 5 Seiten dieses
Ergebnisberichts erhalten Sie nach
lhrem personlichen Test. 3




